
Gemeinsam für die Gesundheit 
Ihres Kindes!

Wir stehen auch Ihnen bei allen Fragen rund um 
die Gesundheit Ihres Kindes gerne zur Seite. 

Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt 
auf, wenn …

… Ihr Kind unter einer chronischen 
Erkrankung leidet oder regelmäßig 
Medikamente einnehmen muss (z.B. bei 
Epilepsie, Diabetes, Asthma, Allergien, 
Hautkrankheiten, Herzkrankheiten etc.).

… Ihr Kind stark belastet erscheint, 
sich total verändert hat und Sie das 
Gefühl haben, Sie müssten sich Sorgen 
machen. Auch bei einer möglichen 
Suchtproblematik, Essstörung oder bei 
Depressionen beraten wir Sie gerne.

… die Leistungen Ihres Kindes ohne 
erkennbaren Grund plötzlich abfallen 
oder Ihr Kind nicht mehr zur Schule 
gehen möchte. Auch bei Mobbing und 
belastendem Gruppenverhalten können 
wir unterstützen.

… Ihr Kind aktuell oder immer wieder über 
Schmerzen klagt oder häufig von anderen 
Symptomen wie Übelkeit geplagt wird.

Informieren Sie uns, wenn Sie sich Sorgen 
um die körperliche Gesundheit oder das 
psychische Wohlbefinden Ihres Kindes 
machen.

Gesundheitsbildung

Die GSÖ hat sich auch die Gesundheitsbildung von 
Schüler:innen zur Aufgabe gemacht und informiert 
regelmäßig über unterschiedliche Gesundheits-
themen.

Damit möchten wir das Gesundheitswissen der 
Schüler:innen verbessern und einen wichtigen 
Beitrag zur Gesundheitsbildung leisten. Von Kopf-
schmerzen und Läusen, über Zahngesundheit und 
Hauterkrankungen bis hin zu Tabuthemen wie Bett-
nässen gibt es kein Thema, das wir nicht aufgreifen 
und für die Schüler:innen aufbereiten.

Diese Themen und alle Angebote der GSÖ finden 
Sie auch online: www.schulaerzte.at.
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Ihre Partner:innen für die
Gesundheit Ihres Kindes

Schulärzt:innen



Wir sind da und wir helfen gerne!

Schulärzt:innen sind – abhängig von Schulgröße 
und Schüleranzahl – zu bestimmten Zeiten in 
der Schule anwesend. Die genauen Zeiten und 
Kontakt daten erfahren Sie auf der Website der 
Schule oder über das Sekretariat. Für einen Be-
such bei seiner Schulärzt:in braucht Ihr Kind 
keinen Termin und auch keine E-Card. 

Es ist immer willkommen, wenn es gesundheit-
liche Probleme oder Fragen hat oder wenn es 
einfach jemanden zum Reden braucht.

Darüber hinaus stehen wir Schulärzt:innen 
Ihrem Kind bei allen Fragen rund um seine 
Gesundheit gerne zur Verfügung. Wir hören zu, 
wir beraten, wir trösten, wir unterstützen, wir 
helfen und wir beruhigen.

ERSTE HILFE
bei Erkrankungen oder Unfällen im Schulalltag

Die jährliche

BASISUNTERSUCHUNG

LIEBE ELTERN!

EIGNUNGSUNTERSUCHUNGEN
zur Beurteilung der Schulreife, vor 
Schulveranstaltungen und Schulreisen

GUTACHTEN
über die Eignung eines Kindes für einen 
bestimmten Schultyp oder eine Sportart und 
bei Ansuchen um Freistellung von einzelnen 
Unterrichtsfächern

GESUNDHEITSBILDUNG
und die Förderung des Gesundheitswissens der 
Schüler:innen

Kontrolle des Impfpasses und

BERATUNG ZU IMPFUNGEN 
des österreichischen Impfplans sowie die 
Durchführung von Impfaktionen in der Schule

Als Schulärzt:innen sind wir ein Teil der Schule 
und im täglichen Umfeld Ihres Kindes präsent. 
Wir sind Ärzt:innen für Allgemeinmedizin oder 
Kinder- und Jugendheilkunde und haben häufig 
Zusatz ausbildungen in den unterschiedlichsten 
Bereichen.

Wir begleiten Ihr Kind während seiner gesamten 
Schul laufbahn und wollen dazu beitragen, die 
Gesundheit aller Schüler:innen zu fördern und ihr 
Wissen rund um die eigene Gesundheit zu ver-
bessern. Wir möchten Ihren Kindern aktiv zur 
Seite stehen und immer dann da sein, wenn wir 
als Ärzt:innen oder vertrauensvolle Gesprächs-
partner:innen gebraucht werden.

Gesundheit bedeutet nicht nur die Abwesenheit 
von Erkrankungen. Neben der jährlichen Basis-
untersuchung Ihres Kindes, bei der manchmal Er-
krankungen erstmals auffallen, begleiten wir auch 
bei chronischen und akuten Erkrankungen, klären 
auf und sehen uns als Schnittstelle zwischen 
Schule, niedergelassenen Ärzt:innen, Eltern / 
Erziehungsberechtigte und Kindern. 

Wir möchten einen aktiven Beitrag zur Gesund-
heitsentwicklung Ihres Kindes leisten und laden 
Sie herzlich dazu ein, uns einzubinden und Kontakt 
aufzunehmen, wenn wir unterstützen können!

Ihre MR Dr.in Claudia Mark

Präsidentin 
Gesellschaft der Schulärzt:innen Österreichs (GSÖ)

Zu unseren Aufgaben zählen:


